Angebote, die etwas mehr Geschicklichkeit erfordern

Armband aus Loft

ﬂgo und Maschen

Die Kinder hakeln ein zweifarbiges Luftmaschenarmband.
rdeln, ca. 3-mal so lang, wie das Armband werden soll
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So geht es

1. Zunachst soll aus zwei Kordeln eine Schlaufe geknotet
werden, die sich zusammenziehen lasst. Dafiir legen
die Kinder beide Kordeln um Zeige- und Mittelfinger

einer Hand.
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2. Daraufthin ziehen sie die beiden langen Enden hinter
den beiden Fingern unter den Kordeln hindurch zu
zwei Schlaufen.

3. Nun ziehen die Kinder den Knoten um die beiden
Schlaufen fest, sodass diese sich auf- und zuziehen
lassen.

4. Die Kinder halten mit der einen Hand die Schlaufen.
Mit Daumen und Zeigefinger der anderen Hand grei-
fen sie durch beide hindurch, nehmen eine der beiden
Kordeln auf und ziehen diese durch die beiden
Schlaufen.

5. Die neue Schlaufe liegt auf dem Zeigefinger.
Die beiden alten Schlaufen werden festgezogen.
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6. Nun greifen die Kinder wieder durch die Schlaufe,
nehmen die andere Kordel auf und ziehen diese
hindurch.

7. Die vorausgehende Schlaufe ziehen sie wieder fest.

8. So geht es immer weiter. Die Kinder ziehen abwech-
selnd mal die eine, mal die andere Kordel durch die
vorhergehende zur neuen Schlaufe, bis das Hakelband
die gewiinschte Linge erreicht hat (oder die Faden
zu Ende sind).

9. SchlieBlich holen die Kinder beide Kordelenden durch
die letzte Schlaufe und ziehen diese fest an.
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10. Mit Hilfe ein paar zusatzlicher Hande kénnen die

Kinder ihr Armband schlieBlich um ihr Handgelenk
knoten und die Enden abschneiden — fertig!

I Natirlich kénnen die Kinder auch einfach nur mit
einer einzelnen Schnur eine Luftmaschenkette hékeln.
Die Vorgehensweise bleibt gleich: Die eine Hand halt
das fortlaufende Band, Daumen und Zeigefinger der
anderen Hand greifen immer von der gleichen Seite
durch die Schlaufen und holen den Faden.

I Die Kinder konnen ausprobieren, was passiert, wenn
sie abwechselnd mal gleichgerichtet, mal gegen-
gerichtet durch die Schlaufen greifen. Wichtig ist
hierbei der regelmaBige Wechsel.

I In dieser Anleitung arbeitet immer nur die gleiche Hand.
Die andere Hand hélt fest. Die Kinder kénnen aber
auch mit beiden Handen hakeln. Hierbei wird immer
abwechselnd mal mit dem Zeigefinger der einen,
dann mit dem Zeigefinger der anderen Hand durch
die Schlaufen gegriffen. (Das erfordert zunachst etwas
mehr Geschick, trainiert aber die Feinmotorik beider
Hande und spricht beide Gehirnhalften an).

I Auch beim beidhandigen Fingerhakeln kénnen die
Kinder ausprobieren, was passiert, wenn sie gleichge-
richtet, gegengerichtet oder im Wechsel durch die
Schlaufe greifen.

Weitere Ideen

gegengerichtet

In dem Buch , Mit Fingern und Faden” (siehe Literaturtipps im
Anhang) finden Sie viele weitere ausfiihrliche Schritt-fiir-Schritt-
Anleitungen zum Fingerhékeln und anderen einfachen textilen
Techniken.
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