®, ﬁs.

(4

© Friedrich Streich/ Trickstudio Lutterbeck GmbH/ WDR/ WDR mediagroup licensing GmbH/ Die Sendung mit dem Elefanten ® WDR

Jonglierballe

Sie brauchen:

. Luftballons (2 pro Ball)
° Grie

° Trichter

° Schere

So geht’s:

1. Einen Luftballon aufblasen und die Luft wieder her-
auslassen.

2. Den Ballon mit Hilfe des Trichters mit Grief fiillen und
verknoten. Dann den Zipfel {iber dem Knoten abschnei-

den.

3. Den Hals eines weiteren Ballons abschneiden und
diesen Ballon so tiber den mit Grie8 gefiillten stiilpen,
dass der Knoten komplett verdeckt wird. Fertig!

Tipps :

Sollten Sie keinen Grief3 zu Hause haben, lassen
sich die Balle auch gut mit Sand oder Mehl
fullen.

Mit drei Ballen zu jonglieren ist fiir den Anfang
zu anspruchsvoll fiir Ihr Kind. Sie kdnnen erste
Jonglieriibungen mit zwei Béllen tiben. Wahrend
sich ein Ball in der Luft befindet wird der ande-
re Ball von einer in die andere Hand gegeben.
Die freiwerdende Hand fangt den Ball aus der
Luft auf, wahrend der andere Ball wieder hoch-
geworfen wird. Das fordert von Ihrem Kind viel
Ubung - ist aber ein gutes Training fiir Konzentra-
tion, Koordination und Durchhaltevermégen.

Ein Besuch im Zirkus mit echten Jongleuren wird
Ihrem Kind viel Freude bereiten!
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